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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Советинской средней общеобразовательной школы имени Героя Советского 

Союза И. И. Лободина на 2020-2021 учебный год. 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Советинской 

средней общеобразовательной школы имени Героя Советского Союза И. И. Лободина на 2019-2020 

учебный год для 1- 11 классов разработан на основе следующих нормативно-правовых документов, 

определяющих обязательную нагрузку учащихся и максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, распределяющих учебное время по классам и образовательным областям в условиях 

пятидневной недели:  

Законы: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ); 

- Федеральный закон «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 N 317-ФЗ»; 

- Федерального Закона «О языках народов Российской Федерации» от 25.10.1991года № 1807-1; 

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 (ред. от 23.07.2013) «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры Государственного 

образовательного стандарта»; 

- областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 

24.04.2015 № 362-ЗС) 

- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее – ФБУП-2004); 

 

Программы: 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена 

федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 

08.04.2015 № 1/15);  

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена 

федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 

08.04.2015 № 1/15).  

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования Документы 

Программа одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

Постановления: 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. изменений № 1, утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.06.2011 № 85, изменений 

№ 2, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, 

изменений № 3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

24.11.2015 № 81). 

Приказы: 
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- приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164,от 

31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 

69, от 23.06.2015 № 609); 

- приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России 

от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74); 

-  приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в 

ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 

1060, от 29.12.2014 № 1643); 

-  приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении 

Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в 

области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 

среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»; 

- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 

приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644); 

-  приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (в ред. от 13.12. 2013, от 28.05.2014, от 17.07.2015); 

- приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 

26.01.2016 № 38); 

-  приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

-  приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки 

примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра 

примерных основных образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки России от 

07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015   № 387); 

- приказ от 29.12.2014 № 1643 Минобрнауки России «О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

consultantplus://offline/ref=3A9F5AE8E970EA10C80FF9CCD7A5CB84CC338FBD60F3D1C5BFBA5F9C76FDEAE5687EA793AFFA58E9X8k7P
consultantplus://offline/ref=7224638EF12B1331068B8EE777CC4B3FE3138205BFCFAFEC01544ED5462DC19D11F9A680E3588De93AP
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-  приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования»; 

- приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 «О порядке отбора организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- приказ Минобрнауки России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечене учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- приказ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373»; 

- приказ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897»; 

- приказ от 31.12.2015 № 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413»; 

- приказ министерства общего и профессионального образования Ростовской области «Об 

утверждении регионального примерного недельного учебного плана для образовательных 

организаций, реализующих программы общего образования, расположенных на территории 

Ростовской области, на 2019 – 2020 учебный год» от19.06.2019 № 24/4.1-______  ; 

- приказ министерства общего и профессионального образования Ростовской области «Об 

утверждении примерных региональных учебных планов начального общего образования в рамках 

ФГОС для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» от 09.06.2016 № 429; 

- приказ Минобрнауки России от 07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственного образовательного стандарта, утвержденный приказом 

Минобразования России 05 марта 2004 г. №1089»; 

Письма:  

- письмо Минобразования России от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации 

учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий 

физической культурой»; 

- письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 

04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 

года»; 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации № ТС194/08 от 20.06.2017 «Об 

организации учебного предмета «Астрономия» (далее Методические рекомендации); 

- письмо Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 



5 
 

- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

- письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об обеспечении учебными изданиями 

(учебниками и учебными пособиями); 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке». 

 

Локальные нормативные документы: 

- Устав МБОУ Советинская СОШ; 

- Основные Образовательные программы МБОУ Советинская СОШ: 

1. Основная Образовательная программа начального общего образования 

(ООП НОО) (для реализации федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (ФГОС НОО); 

2. Основная Образовательная программа основного общего образования 

(ООП ООО) (для реализации федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО); 

3. Основная Образовательная программа среднего общего образования 

(ООП СОО) (для реализации федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО); 

4. Основная Образовательная программа среднего общего образования 

(для реализации федерального компонента государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (ФКГОС - БУП-2004 среднего общего образования) 

 

Общие положения 

               Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Советинской средней общеобразовательной школы имени Героя Советского Союза И.И. 

Лободина, реализующий основные образовательные программы начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы; 

определяет максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру  

предметных областей; определяет перечень учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

              Недельный учебный план сформирован в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее – ФГОС 

НОО), федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования - 5, 6, 7, 9  классы (далее – ФГОС ООО), федерального государственного 

образовательного стандарта среднего  общего образования - 10  класс (далее – ФГОС СОО),  

федерального компонента государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования –  11 класс (далее ФК ГОС), а также федерального базисного учебного плана (далее 

– БУП -2004). 

                 Недельный учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования, 5-9 классов - на 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования, 10-11 

классов – на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования. 

               Учебные занятия в 1-11 классах проводятся в первую смену по 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года: 

- для учащихся 1 класса-33 учебные недели; 
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- для учащихся 2–4,10, а также 9, 11 классов (без учета государственной итоговой аттестации) 

 не менее 34 учебных недель; 

- для учащихся 5-8, 10 классов - 35 учебных недель. 

Продолжительность урока в 2-11 классах– 40 минут. 

При формировании учебного плана соблюдены требования к максимальному объёму недельной 

учебной нагрузки обучающихся по каждому классу на каждом уровне обучения. 

             Учебный план и логика его построения отражают основные задачи и цели, стоящие на 

каждом уровне обучения, и создают возможности для развития способностей каждого 

обучающегося с учётом его интересов и психологических особенностей.  

             К учебному плану разработано программно-методическое обеспечение, включающее 

полные выходные данные учебных программ, учебных пособий, используемых в образовательном 

процессе по уровням и предметным областям. 

             При реализации учебного плана используются учебники в соответствии с федеральным 

перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях в 2020-2021 учебном году. 

Уровень начального общего образования 

              На уровне начального общего образования реализуется ФГОС НОО.   Учебный план для I-

IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования. Учебные занятия в 1-4 классах проводятся по 5-дневной учебной 

неделе и только в первую смену. Продолжительность учебного года для I класса 33 учебные недели, 

для II–IV классов –34 учебных недель. В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения, а 

именно: в сентябре, октябре - по 3 урока   в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока 

по 35 минут каждый, в январе-мае - по 4 урока по 40 минут каждый. Продолжительность урока для 

II–IV классов – 40 минут, продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, после 2 и 3 уроков устраивается две перемены по 20 минут каждая для питания 

обучающихся; после 6 урока перемена 20 минут и для учащихся 1-х классов после 2,4 уроков 

динамическая пауза 40 мин. 

В ходе освоения образовательных программ начального общего образования у обучающихся 

формируются базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие учебную 

деятельность младшего школьника и являющиеся фундаментом самообразования на следующих 

ступенях обучения: 

 система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат; 

 универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные, 

коммуникативные); 

 познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного 

поведения, здорового образа жизни. 
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Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

На первом уровне обучения реализуется гуманитаризированная образовательная программа 

«Школа России». Учебный план разработан на основе федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего (ФГОС НОО). Учебный план содержит 

обязательную часть, представленную группой предметов базового уровня (русский язык, 

литературное чтение, иностранный язык, математика, окружающий мир, изобразительное 

искусство, технология, физическая культура, основы религиозных культур и светской этики) и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, 

их родителей (законных представителей), образовательной организации, учредителя 

образовательной организации. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет при 5-дневной 

учебной неделе: в 1-х классах – 1 час, во 2-х классах – 1 час, в 3-х классах – 1 час, в 4-х классах – 1 

час.   

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные 

предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4 

классах составляет 4 часа в неделю, «Литературное чтение» в 1-3 классах – 4 часа в неделю, в 4 

классе – 3 часа в неделю. С целью обеспечения условий для развития языковых компетенций, с 

целью развития младшего школьника, раскрытия перед ним особенностей родного языка, привития 

любви и интереса к языку, формирования навыка грамотного письма, развития устной и, главное, 

письменной речи в 1-2 классах учебный предмет «Русский язык» дополнен 1 часом из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 



8 
 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету 

«Русский язык» составляет 18 часов, а по учебному предмету «Литературное чтение» – 15 часов. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» является 

самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке». Объем часов по классам устанавливается из части, формируемой 

участниками образовательных отношений: в 3- 4 классах –  0,5 часа в неделю по каждому 

учебному предмету предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», в соответствии с выбором родителей (законных представителей) по заявлениям. 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету 

«Родной язык» составляет 1час, а по учебному предмету «Литературное чтение на родном языке» – 

1 час. 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету 

«Иностранный язык (английский язык)» составляет 6 часов. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным 

предметом «Математика» в 1-4 классах (4 часа в неделю).  

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету 

«Математика» составляет 16 часов. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена обязательным 

учебным предметом Основы религиозных культур и светской этики». Комплексный учебный курс 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в 

объеме 1 часа в 4-х классах в рамках ФГОС НОО. Один из модулей ОРКСЭ («Основы православной 

культуры») выбран родителями (законными представителями) обучающихся. 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету 

«Основы религиозных культур и светской этики» составляет 1 час. 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету 

«Музыка» составляет 4 часа, а по учебному предмету «Изобразительное искусство» – 4 часа. 

Предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом 

«Технология».  На учебный предмет «Технология» отводится по 1 часу в неделю в 1,3-х классах и 

по 2 часа в неделю в 4-х классах. В качестве учебного модуля в рамках предмета «Технология» 

изучается пропедевтический курс «Информатика» в 3-4 классах с целью приобретения 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования средств и 

инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-

практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов. 



9 
 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету 

«Технология» составляет 4 часа. 

Предметная область «Физическая культура» представлена обязательным учебным предметом 

«Физическая культура».  Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часов в 

неделю в 1-4 классах. Основными задачами введения третьего часа физической культуры на 

ступени начального общего образования являются: 

 формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня; 

 приобщение детей к самостоятельным занятиям физическими упражнениями; 

 расширенное освоение обучающимися отдельных тем и разделов рабочих программ: 

общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражнения ритмической   гимнастики, 

эстафеты, спортивные игры по  

 упрощенным правилам. 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету 

«Физическая культура» составляет 12 часов. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе 

составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю, максимально допустимая недельная 

нагрузка за 4 учебных года составляет 90 часов в неделю, что составляет 3039 часов за 4 учебных 

года что соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Промежуточная аттестация – это оценка качества уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой.   

Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. Содержание 

аттестационных заданий должно соответствовать требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе: 

пятибалльная: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно), 1 (не 

готов).  

Виды проведения аттестации:  

Письменный –Контрольная работа, зачет, тестирование. 

      Устный – предполагает устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

рассказа, беседы, собеседования.  

 

2.Уровень основного общего образования. 

 

                  Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Учебные занятия в V-IX классах 

проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. Продолжительность учебного 
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года для IX классов составляет 34 учебных недель, для V- VIII классов - 35 учебных недель. 

Продолжительность урока – 40 минут, продолжительность перемен между уроками составляет не 

менее 10 минут, после 2 и 3 уроков устраивается две перемены по 20 минут каждая для питания 

обучающихся. 

                 Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение учащихся – 

формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской 

зрелости; готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в 

различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих способностей. 

                   Содержание образования на второго уровня является относительно завершенным и 

базовым для продолжения обучения в средней общеобразовательной школе или в учреждении 

профессионального образования, создает условия для получения обязательного среднего 

образования, подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их социального 

самоопределения и самообразования. 

              Содержание образования основной школы направлено на формирование у обучающихся 

умения организовывать свою деятельность: определять цели и задачи, выбирать средства 

реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими людьми в достижении 

общих целей, оценивать достигнутые результаты. 

              Изучение систематических курсов естественнонаучных и общественных дисциплин 

нацелено на формирование у обучающихся умения объяснять явления природной, социальной, 

культурной, технической среды; выделять, систематизировать и обобщать их существенные 

признаки, устанавливать причинно-следственные связи и оценивать их значимость.  

             На формирование у обучающихся социальных, нравственных и эстетических ценностей 

направлены курсы литературы, истории и обществознания, искусства, иностранного языка. 

            Формированию ключевых компетентностей, имеющих универсальное значение для 

различных видов деятельности (навыки решения проблем, принятия решений, поиска, анализа и 

обработки информации, коммуникативные навыки, навыки измерений, навыки сотрудничества), 

способствуют все учебные предметы, но в большей степени - русский язык, иностранные языки, 

информационные технологии и основы безопасности жизнедеятельности. 

             Учебный план разработан на основе федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) для 5-9 классов. 

План для 5-9-х классов содержит обязательную часть, представленный группой предметов 

(русский язык, литература, родной язык и родная литература, иностранный язык, математика, 

алгебра, геометрия, информатика, история России, Всеобщая история, обществознание, география, 

физика, химия, биология, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура), 

часть, формируемую участниками образовательных отношений.  
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации, учредителя 

образовательной организации. 

Содержание обучения в V-VI классах реализует принцип преемственности с начальной 

школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и организационным формам 

обучения, характерным для основной школы.  

План для 5-9-х классов содержит обязательную часть, представленный группой предметов 

(русский язык, литература, родной язык и родная литература, иностранный язык, математика, 

алгебра, геометрия, информатика, история России, Всеобщая история, обществознание, география, 

физика, химия, биология, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура), 

часть, формируемую участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации, учредителя 

образовательной организации. 

Содержание обучения в V-VI классах реализует принцип преемственности с начальной 

школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и организационным формам 

обучения, характерным для основной школы.  

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные 

предметы «Русский язык» (5 классы: 5час в неделю, 6 классы: 6 час в неделю, 7 классы: 4 час в 

неделю, 8,9 классы: по 3 часа в неделю) и «Литература» (5, 6, 9 классы: по 3часа в неделю, 7,8 

классы: по 2 часа в неделю).  

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету 

«Русский язык» составляет 21час, а по учебному предмету «Литература» – 13 часов. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает обязательные учебные 

предметы «Родной язык» (8,9 классы по 0,5 часу в неделю) и «Родная литература» (8,9 классы по 

0,5 часа в неделю). Объем часов по классам (годам) обучения устанавливается самостоятельно 

МБОУ Советинская СОШ из части, формируемой участниками образовательных отношений, но 

не менее 1 часа в неделю суммарно за 5 лет обучения по каждому учебному предмету предметной 

области «Родной язык и родная литература». 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебным предметам 

«Родной язык» составляет 1 час, «Родная литература» составляет 1 час. 
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Предметная область «Иностранные языки» включает обязательный учебный предмет 

«Иностранный язык (английский язык)» (5-9 классы: по 3 часа в неделю).  

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету 

«Иностранный язык (английский язык)» составляет 15часов. 

В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные 

предметы «Математика» (5-6 классы: по 5 часов в неделю), «Алгебра» (7-9 классы: по 3 часа в 

неделю) и «Геометрия» (7-9 классы: по 2 часа в неделю), «Информатика» (7-9 классы: по 1 часу в 

неделю). 

С целью развития навыков практического применения полученных знаний при изучении некоторых 

тем, в частности при решении текстовых задач, создания фундамента для математического 

развития, формирования механизмов мышления, характерных для математической деятельности, 

формирования представлений о математике как части общечеловеческой культуры, о значимости 

математики в развитии цивилизации и современного общества ,  выполнения индивидуальных 

заданий, направленных как на углубление знаний, так и на коррекцию изучения учебного предмета 

«Алгебра» увеличено в 7 классе на 1 час в неделю за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

В рамках ФГОС ООО изучение учебного предмета «Информатика» начинается с 7 класса с 

целью совершенствования ИКТ-компетентности школьников для решения учебных задач.  

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету 

«Математика» составляет 10 часов, по учебному предмету «Алгебра» – 10 часов, по учебному 

предмету «Геометрия» – 6 часов, а по учебному предмету «Информатика» – 3 часа.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных 

предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 классы: по 2 часа в неделю), 

«Обществознание» (6-9 классы: по 1 часу в неделю), «География» (5-6 классы: по 1 часу в неделю; 

7-9 классы: по 2 часа в неделю). 

Учебный предмет «Обществознание» включают разделы «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика», «Право».  

 Учебный предмет «География» объединяет физическую и экономическую географию в 

единый синтезированный учебный предмет, элементы экономико-политического содержания 

изучаются в учебном предмете «Обществознание». 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету 

«История России. Всеобщая история» составляет 10часов, по учебному предмету 

«Обществознание» – 4 часа, по учебному предмету «География» – 8 часов.  



13 
 

В предметную область «Естественно-научные предметы» включены обязательные учебные 

предметы «Физика» (7-8 классы: по 2 часа в неделю; 9 классы:3 часа в неделю), «Химия» (8-9 

классы: по 2 часа в неделю), «Биология» (5-7 классы: по 1 часу в неделю; 8-9 классы: по 2 часа в 

неделю). 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету 

«Физика» составляет 7 часов, по учебному предмету «Химия» – 4 часа, по учебному предмету. 

 В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8 

классы: по 1 часу в неделю) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы: по 1 часу в неделю). 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету 

«Музыка» составляет 4 часа, по учебному предмету «Изобразительное искусство» – 3часа.  

Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет «Технология», 

построенный по модульному принципу с учетом возможностей школы (5-8 классы: 2 часа в неделю, 

9 класс – 1 час в неделю). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы: 2 часа в 

неделю при 5-дневной учебной неделе) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы: 1 

час в неделю).  

Основными задачами введения учебного предмета «Физическая культура» на ступени 

основного общего образования являются: 

 воспитание привычки к самостоятельным занятиям по развитию основных физических 

способностей, коррекции осанки и телосложения; 

 овладение обучающимися основами технических и тактических действий, приемами и 

физическими упражнениями разных видов спорта, предусмотренных рабочей программой, а также 

летних и зимних олимпийских видов спорта, наиболее развитых и популярных в 

общеобразовательном учреждении, и умениями использовать их в разнообразных формах игровой и 

соревновательной деятельности. 

 Третий час физической культуры представлен 1 часом за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений в 5, 6,7, 9 классах, а в 8 классе за счет внеурочной 

деятельности (внеурочное занятие «Баскетбол» -1 час).  

     Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 х классах изучается 

интегрировано в качестве модуля (отдельных тем) в учебных предметах «Физическая культура», 

«Технология», «Обществознание», «География», «Биология», «Физика», классные часы. 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету 

«Физическая культура» составляет 14 часов, по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» – 2 часа.  
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                 Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

качестве отдельного учебного предмета– ОДНКНР 5 класс - 1 час. 

Изучение предметной области ОДНКНР должно обеспечить: 

воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей 

или их отсутствию; 

знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, 

их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского 

общества и российской государственности; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества; 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» составляет 1 час. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классе 

составляет 28 часов в неделю, в 6 классе – 29 часов в неделю, в 7 классе – 31 часов в неделю, в 8 

классе – 32 час в неделю, в 9 классе – 33 часа в неделю, максимально допустимая недельная 

нагрузка за 5 учебных лет составляет 153 часа в неделю, что составляет 5322 часов за 5 учебных лет, 

что соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Промежуточная аттестация – это оценка качества уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой.   

Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. Содержание 

аттестационных заданий должно соответствовать требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе: 

пятибалльная: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно), 1 (не 

готов).  

Виды проведения аттестации:  

Письменный –Контрольная работа, зачет, тестирование. 

       Устный – предполагает устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

рассказа, беседы, собеседования 

 

3. Уровень среднего общего образования: 
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                    Учебный план для X-XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. Учебные занятия в 10-11 классах 

проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену.  Продолжительность учебного 

года составляет для X класса 35 учебных недель, для XI класса 34 учебных недель.                       

Продолжительность урока – 40 минут, продолжительность перемен между уроками составляет не 

менее 10 минут, после 2 и 3 уроков устраивается две перемены по 20 минут каждая для питания 

обучающихся. 

                  Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать 

их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и мобильной личности, осознающей 

свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, 

ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

 

            Учебный план среднего общего образования для обучающихся 10 класса обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС среднего общего образования и учебный план 

для обучающихся 11 класса, разработанный на основе ФБУП-2004. 

         В 2020-2021 учебном году ФГОС СОО реализуется в 10 классе. 

Общеобразовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана одного 

профиля обучения:  

-  универсального.  

Учебный план обучения для учащихся 10 класса содержит 12 учебных предметов и 

предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС СОО.  

Общими для включения в учебный план являются обязательные учебные предметы «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика» (по выбору образовательной 

организации включены обязательные предметы «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия»), «История», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», а также индивидуальный проект.  

В рамках универсального профиля возможно изучение учебных предметов и на базовом 

уровне и изучение учебного предмета (учебных предметов) на углубленном уровне.  
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Так как полученное количество часов меньше времени, предусмотренного ФГОС СОО (2170 

часов), то учебный план профиля дополнен еще элективными курсами, предметами на базовом и 

изменено количество часов на изучение отдельных предметов. 

Обучающийся имеет право на выбор факультативных (необязательных для данного уровня 

образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого общеобразовательной организацией (после 

получения основного общего образования). 

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные 

предметы «Русский язык» (1час в неделю при 5-дневной учебной неделе) и «Литература» (3часа в 

неделю при 5-дневной учебной неделе).  

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебный предмет «Родная 

литература» (1час в неделю при 5-дневной учебной неделе).  

Предметная область «Иностранные языки» включает обязательный учебный предмет 

«Иностранный язык (английский язык)» (3 часа в неделю при 5-дневной учебной неделе).  

В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные 

предметы, «Алгебра и начала математического анализа» (2 часа в неделю при 5-дневной учебной 

неделе) и «Геометрия» (2 часа в неделю при 5-дневной учебной неделе), элективный курс 

(избираемый в обязательном порядке учебный предмет, курс из перечня, предлагаемого 

общеобразовательной организацией после получения основного общего образования) 

«Информатика» (1час в неделю при 5-дневной учебной неделе). 

В целях овладения математическими знаниями и умениями, необходимыми для продолжения 

образования, изучения смежных дисциплин, применения в повседневной жизни; создания 

фундамента для математического развития, формирования механизмов мышления, характерных для 

математической деятельности, умения  создавать математические модели; выбирать наиболее 

рациональные и эффективные способы решения задач; умения  строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы - введен элективный 

курс «Практикум решения текстовых задач» (1 час в неделю при 5-дневной учебной неделе) в 10 

классе. 

Предметная область «Общественные науки» состоит из обязательного учебного предмета 

«История» (2 часа в неделю при 5-дневной учебной неделе), элективные курсы (избираемый в 

обязательном порядке учебный предмет, курс из перечня, предлагаемого общеобразовательной 

организацией  после получения основного общего образования) «Обществознание» (2 часа в 

неделю при 5-дневной учебной неделе), «География» (1 час в неделю при 5-дневной учебной 

неделе), искусство (МХК) (1 час в неделю при 5-дневной учебной неделе). 

В предметную область «Естественные науки» включены обязательный учебный предмет 

«Астрономия» ( 1 часа в неделю при 5-дневной учебной неделе), а так же учебные предметы 
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«Физика» (2 часа в неделю при 5-дневной учебной неделе), «Химия» (1час в неделю при 5-дневной 

учебной неделе), элективные курсы (избираемый в обязательном порядке учебный предмет, курс из 

перечня, предлагаемого общеобразовательной организацией  после получения основного общего 

образования) «Биология» (1 час в неделю при 5-дневной учебной неделе). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура» 

(3 часа в неделю при 5-дневной учебной неделе) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 

час в неделю при 5-дневной учебной неделе).  

Общим для включения в учебный план является «Индивидуальный проект» (1 час в неделю 

при 5-дневной учебной неделе). Индивидуальный проект как особая форма организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект) выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект должен быть 

представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

Часть часов, используются на развитие содержания базовых учебных предметов, что 

позволяет получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена, 

обеспечивают удовлетворение познавательных интересов, обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности: 

 в целях создания фундамента для математического развития, формирования механизмов 

мышления, характерных для математической деятельности; формирования представлений о 

математике как части общечеловеческой культуры, о значимости математики в развитии 

цивилизации и современного общества; развития логического и критического мышления, простран-

ственного воображения, культуры речи, способности к умственному эксперименту – на изучения 

предмета  «Алгебра и начала математического анализа» в объеме  1 часа  в неделю. 

 с целью изучения обучающимися содержания образования региональной направленности, в 

целях развития логического и критического мышления, пространственного воображения, культуры 

речи, способности к умственному эксперименту; формирования интеллектуальной честности и 

объективности, способности к преодолению мыслительных стереотипов, вытекающих из 

обыденного опыта - на усиление предметов, «химия» в объеме 1 часа в неделю, «Физика» в объеме 

1 часа  в неделю. 
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          В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий  в 10 классе за  года по учебному 

предмету «Русский язык» составляет 1часа, а по учебному предмету «Литература» – 3 часов, по 

учебному предмету «Родной язык» - 1 часа,  по учебному предмету «Иностранный язык 

(английский язык)» - 3 часов, по учебному предмету «Алгебра и начала математического анализа» - 

3 часов, по учебному предмету «Геометрия» - 2 часа,  по  учебному предмету «История» - 2 часа, 

по учебному предмету «Астрономия»- 1 час, по учебному предмету «Физическая культура» - 3 

часов, по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 часа, по учебному 

предмету «Физика» - 3 часов, по учебному предмету «Химия» - 1 часа, по учебному предмету 

«Биология» - 1 часа,  по учебному предмету «Индивидуальный проект» - 1 час, по учебному 

предмету «Информатика» - 1час, по учебному предмету «География» - 1 час, по учебному 

предмету «Обществознание»  - 2 часа, по учебному предмету искусство (МХК) – 1 часа, по 

учебному курсу «Практикум решения текстовых задач» - 1 час. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 10 классе 

составляет 34 часа в неделю, в 11 классе – 34 часа в неделю, максимально допустимая недельная 

нагрузка за 2 учебных года составляет 64 часа в неделю, что составляет 2346 часов за 2 учебных 

года, что соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. 

На уровне среднего общего образования в 11 классе реализуется БУП-2004. 

                Учебные занятия в 11 классе проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену.  

Продолжительность учебного года для обучающихся 11 классов (без учета государственной 

итоговой аттестации) – 34 учебные недели.  Продолжительность урока составляет 40 минут 

(СанПиН 2.4.2.2821-10). 

                 Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами на базовом 

уровне являются «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также интегрированные 

учебные предметы «Обществознание (включая экономику и право)» и «Естествознание».  

             Обязательный учебный предмет «Математика» включает изучение учебных курсов 

«Алгебра и начала анализа» (3 часа) и «Геометрия» (1 час) в 11 классе). Компонент 

образовательного учреждения 1 час в неделю в 11 классе для изучения предмета «Геометрия» и 2 

часа в неделю для изучения предмета «Алгебра и начала анализа «используется с целью усиления 

базового уровня в связи с обязательной государственной итоговой аттестацией по данному 

предмету.  

               Обязательный учебный предмет «Русский язык» изучается 1 час в неделю в 11 классе. 

Обязательный учебный предмет «Литература» изучается 3 часа в неделю в 11 классе. Компонент 

образовательного учреждения 1 час в неделю для изучения предметов «Русский язык» и 

«Литература» в 11 классе используется с целью усиления базового уровня в связи с обязательной 

государственной итоговой аттестацией по данным предметам. 

                Обязательный учебный предмет «История» изучается как интегрированный и включает 

разделы «История России» и «Всеобщая история» (2 часа).  

                Обязательный учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час). 
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                Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часа в 

неделю на базовом уровне. 

                Интегрированный учебный предмет «Естествознание» федерального компонента 

включает три учебных предмета естественнонаучного цикла «Физика» (1 час), «Химия» (1 час) и 

«Биология» (1 час) в 10-11 классах. Общеобразовательный уровень подготовки обучающихся на 

старшей ступени составляют учебные предметы из вариативной части базового уровня 

федерального компонента «География» (1 час), «Физика» (2 часа), «Химия» (1 час) в 11 классе. 

             Интегративный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» 

инвариантной части учебного плана изучается 2 часа в неделю. Компонент образовательного 

учреждения 1 час в неделю в 11 классе используется с целью реализации интересов и потребностей 

учащихся.  Модуль «Антикоррупционное просвещение» изучается в предмете «Обществознание» в 

11 классе (6 часов). 

               Учебные предметы из вариативной части базового уровня федерального компонента 

«Биология» (1 час), «Информатика и ИКТ» (1 час), 11 классе введены с целью расширения 

содержания образования и реализации интересов, потребностей обучающихся.  

Учебный предмет из вариативной части базового уровня федерального компонента «Искусство 

(МХК)» (1 час) в 10-11 классах введен для формирования устойчивого интереса к отечественной и 

мировой культуре, адекватного восприятия и критической оценки произведения искусства, 

развития художественно-эстетического вкуса, интеграции системы общего и дополнительного 

образования. 

 

Промежуточная аттестация – это оценка качества уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой.   

Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. Содержание 

аттестационных заданий должно соответствовать требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе: 

пятибалльная: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно), 1 (не 

готов).  

Виды проведения аттестации:  

Письменный –Контрольная работа, зачет, тестирование. 

      Устный – предполагает устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

рассказа, беседы, собеседования.  
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Недельный учебный план 

МБОУ Советинская СОШ  

 на уровне начального общего образования в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (1-4 классы) 

на 2020-2021 учебный год    

Предметные 

области 

Учебные предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 4 1 4 1 4 4 18 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Родной язык  

и литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 
  0,5 0,5 1 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

  0,5 0,5   

1 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

( английский язык) 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого        20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

Итого часов за год обучения 693 782 782 782 3039 
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Недельный учебный план МБОУ Советинская СОШ 

на уровне основного общего образования в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (5-9 классы) 

на 2020-2021 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

                                  

Классы 

Количество часов 

 в неделю 
Всего 

 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык  

и родная 

литература  

Родной язык     0,5  0,5 1 

Родная литература     0,5  0,5 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

 ( английский язык) 
3 3 3 

3 3 
15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 1 3 3 10 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы  

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 

2 2 
10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 

 
1 1 1 

2 2 
7 

ОДНКНР  1     1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - 

- 
3 

Технология  Технология  2 2 2 2 1 9 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 1 2 1 2 1 2 2 1 14 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

Итого 26 28 29 31 31 145 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 1 2 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
28 29 31 32 33 153 

Итого часов за год обучения 
980 1015 1085 1120 1112 5322 
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Учебный план МБОУ Советинская СОШ 

на 202-2021 учебный год в рамках федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (10 класс) Универсальный профиль 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

 область 

Учебные 

 предметы 
Обязательная 

 часть 

Часть 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Предметы и 

курсы 

 по выбору 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1 - - 

Литература 3 - - 

Родной язык  

и родная литература 

Родной язык ( 

русский) 

- - - 

Родная литература( 

русская) 

- 1 - 

Иностранные языки Иностранный язык 

 ( английский  язык ) 

3 - - 

Общественные науки История 2 - - 

География - - 1 

Обществознание - - 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала  

математического 

анализа 

2 1 - 

Геометрия 2 - - 

Информатика - - 1 

Естественные науки Физика 2 1 - 

Астрономия 1 - - 
Химия 1 -  - 
Биология 1 - - 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 - - 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 - - 

 Индивидуальный 

проект 

1 - - 

МХК  - 1 

Элективные курсы «Трудные вопросы 

орфографии, 

пунктуации, лексики» 

- - 1 

«Практикум решения 

текстовых задач» 

- - 1 

«Практическое 

обществознание» 

- - 1 

Итого  23 3 8 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

34 

 Всего 34 

Итого часов за год обучения 1156 
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Недельный учебный план 

                                                     МБОУ Советинская СОШ 

 

                 на уровне среднего общего образования в рамках реализации БУП-2004 

(11 класс) на 2020-2021 учебный год. 

 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю  Всего 

XI 

И
н

в
а
р

и
а
т
и

в
н

а
я

 

ч
а
ст

ь
  

В
а
р

и
а
т
и

в
н

а
я

  

ч
а
ст

ь
 

К
О

У
 

 

Русский язык 1  1 2 

Литература 3  1 4 
Иностранный язык  ( английский  

язык) 
3   3 

 Алгебра и начала  

математического анализа 

2  2 4 

Геометрия 2   2 

Информатика и ИКТ  1  1 

История 2   2 

Обществознание ( включая 

экономику и право) 

2 1  3 

География  1  1 

МХК  1  1 

Физика 1 2  3 

Химия 1 1  2 

Биология 1 1  2 

ОБЖ 1   1 

Физическая культура 3   3 

Итого     34 

 Всего 34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
34 

Итого часов за год обучения                                                            1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


